10. Formdcia a Zivot krestanov. Blahoslaveni istého srdca,

lebo oni uvidia Boha.

10. téma

V zidovskom zmyslani srdce nebolo len sidlo citov, ale hlboké jadro vnutra osoby,
centrum jeho myslienok, umyslov, silnych rozhodnuti. V srdci sa odohrava hiboky vzt'ah s
Bohom, s druhymi i so sebou samym. Ak su tieto myslienky, umysly, rozhodnutia podla
Boha, tak srdce je Cisté. Opakom cistého srdca je srdce Spinavé, z ktorého pochadzaja "zIé
myslienky, imysly a potom aj skutky.

Bozie slovo

o Co z ¢loveka vychddza, to poskvrhiuje Eloveka. Lebo znutra, z l'udského srdca, vychddzaju zIé
myslienky, smilstvd, krddeZe, vrazdy, cudzoloZstvd, chamtivost, zlomyselnost, klamstvo,
necudnost, zdvist, ruhanie, pycha, hlupost. Vsetky tieto zld vychddzaju znutra a poskvriuju
¢loveka." (Mk 7, 20-23)

,Vari neviete, Ze vase teld su Kristovymi udmi? ... A neviete, Ze vase telo je chrdmom Ducha
Svdtého, ktory je vo vds, ktorého mdte od Boha, a Ze nepatrite sebe?* (1 Kor 6, 15-19)

Slovo Cirkvi

Cistota srdca sa neobmedzuje len na sexudlnu sféru, ale ur¢ite ju zahfiia. A ak je
pravda, Ze sexualita nie je len castou fudského subjektu, ale zdkladnym rozmerom jeho
bytia, nemozno sa zriect’ otdzky: ¢o znamena pre krestana zit' citovost’ a sexualitu v
Kristovi?

Kultdra lasky, ktora sa etablovala v nasej kulture, poukazala na mnozstvo
pozitivnych skutocnosti: na slobodu osoby, na rovnakd ddéstojnost muza aZzeny, na
zodpovedné plodenie.

Ma vsak tiez tendenciu zniZzovat’ lasku k individudlnej spokojnosti prostrednictvom
vlastnictva druhého; umoziuje vykonavanie sexuality mimo manzelstva; chce, aby to bolo
povolené aj medzi osobami rovnakého pohlavia; oddeluje sexualitu od plodenia a
oslobodzuje ju od vSetkych noriem, zachovavajuc iba z3kaz nasilia. V tejto oblasti sa
priepast’ medzi u¢enim Cirkvi a vSeobecnym citenim stale viac zvacsuje.

Cirkev chce chranit’ pInd pravdu ludskej lIasky podla BoZieho planu vo svetle jeho
slova. Nechce uhasit’ ohen [asky: chce ho nechat’ horiet. Nechce ho udusit’ retazcom NIE,
asymetrickym a umelo potlacajucim hlboku Struktiru srdca; chce, aby svetlo velkého
Bozieho ANO svietilo v tejto citlivej oblasti, ktora uréuje Zivoty ludi a cestu ludstva.

Na oznacenie vysky, Sirky a hibky sexualneho spojenia Biblia prekvapivo pouziva
sloveso voriajlce nehou: poznat'. Toto sloveso méze zhrnit celd "antropologickd analyzu"
sexuality, vyjadrend v nasledovnych vetach:

RozliSovanie pohlavije chcené a pozehnané Bohom. Osoba vo svojom pohlavi nie je
sebestacna: Pre cloveka nie je dobré byt sam. Muz a Zena su podla konstitucie dve tvdre
obrdtené k sebe: "Ani Zena nie je bez muZa, ani muz bez Zeny." Ludské srdce nemdze zit bez
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[asky. Sexualita nie je Cisto biologicky fakt, ale si to vztahové zrucnosti, recipro¢ny jazyk a
medziludska komunikdcia. Vietko v naSom vnutri nas nabdda, aby sme sa neuzatvarali do
kukly ega, pozyva nas zapojit’ sa do dialdgu.

Ten, kto vypracoval evanjelium sexudlnej lasky pouzitim najvyssieho a zaroven
najtelesnejSieho jazyka, bol sv. Pavol. Na jednej strane prirovnava lasku Krista k Cirkvi k
laske medzi Zenichom a nevestou, na druhej strane horlivo dbal na to, aby krestania
pochopili krdsu ldsky v Kristovi.

Pavlov slovnik v tejto oblasti je totozny s pohanskymi moralistami jeho doby.
Napriklad aj stoici pouZzivali dva zakladné terminy: enkrateia, ¢o doslova znamena
"sebaovladanie", a opacny termin, porneia, necistota, ktory pochadza zo slovesa pernemi,
¢o v preklade znamena "predat’ sa". Pohanskd mordlka tiez vyzdvihovala sebaovladanie,
ale len ako funkciu sebaovlddania: cistota bola motivovanda a riadend principom
"spravneho rozumu". Ale do tychto zvycajnych slov krest'ania vkladaju dplne novy obsah,
ktory vychadza, ako vzdy, z kerygmy, z Ustrednej udalosti viery: Kristovej smrti a
zmftvychvstania. Ak vezmeme do Uvahy Pavlovu katechézu, obsiahnutud v 1 Kor 6; 12-20,
vidime, Ze pre Pavla je motivacia — pre ktoru nie je dovolené preddvat sa alebo nakladat’ s
telom, ako sa niekomu pdci (darovat’ sa necistote: porneia) - dana skuto¢nostou, Zze po
krste nase telo uz nepatri nam, pretoze uz nepatrime sebe, ale Kristovi.

"Neviete," piSe Pavol, "Ze vase teld su Kristovymi tdmi... a Ze nepatrite sami sebe?"
Pohanskd motivdcia, ako vidime, je Uplne obrdtend (tu je opat’ paradoxny krestansky
zvrat!): najvyssou hodnotou, ktord treba chranit, uz nie je sebaovlddanie, ale
ne-sebaovladanie alebo lepsie: nevladnutie sebou.

Konecnou motivaciou pre cistotu je teda skutocnost, ze "Jezis je Pan!" Krestanska
Cistota nespociva ani tak v upevneni nadvlady rozumu nad instinktmi, ako skér v upevneni
Kristovej nadvlady nad celou osobou, rozumom a instinktmi. Cistota nie je funkciou mia,
ale Krista. Samozrejme, clovek sa musi snazit’ ziskat’ sebaovladanie, ale odovzdat’ ho
Kristovi. Ak idedalom sokratovskej moralky bolo "poznaj sam seba" a idedlom stoickej
moralky bolo "ovladni sam seba'", idedlom krestanskej moralky je "daruj sa". Urcite je
potrebné poznat a ovladat sa, nielen preto, aby sme sa vlastnili, ale aby sme sa darovali.
Sme "Kristovymi udmi": preto nemdzeme prostituovat’ telo Bozieho Syna. Pachanim
necistoty by som sa dopustil svatokradeze: pachal by som nasilie voci Kristovi, méjmu
bratovi alebo sestre, sebe samému.

V manzelstve distota hovori, Ze laska manzelov je obetava, nezistnd laska,
poznacena neustalym hladanim vzajomného dobra, bez kalkulacii a bez zaujmov. Nie je
obmedzena na sexudlnu zdrzanlivost, ale vyjadruje volu neredukovat’ druhého na objekt,
ktory ma byt sebecky vykoristovany. Cudnost’ neochladzuje citovost’: naopak, ma ju drzat’
vysoko. Nezmrazuje sexualitu: udrzuje ju nazive a pomaha ju Zit' vo svojej pravde a
neznosti.

Zaiste, krestanska etika je prorockou etikou: pomyslime na nerozlucitelnost
manZzelstva, ale aj na jeho plodnost. Vernost' tomuto "proroctvu' sa neda overit’ na Cisto
rozumovom zaklade: nie je vSak proti rozumu, ale nad nim. Nie je to vzdy ahka cesta, ale
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je to pre St'astné manzelstvo! NembZeme sa vzdat svojho svedomia ako ¢lenovia BoZieho
fudu, povereni vrhanim svetla na ludstvo, ktoré je predurcené ,,ziarit ako hviezdy vo
svete.” Ak su krestania na horizonte novej a vecnej zmluvy povolani kracat’ ako predvoj
vykipeného ludstva, musime pamatat’ aj na to, Zze nasa slabost’' nemdze byt meradlom
dobra a zla. Vysku vrcholu, ktory mame dosiahnut, nemeriame velkostou nasSich ndh.
Neskracujme velkost’ horizontu podla sily nasho zraku!

Chcel by som sa dotknut aj dalSej velmi chulostivej otazky, a to takzvanych
predmanzelskych vzt'ahov a "skiSobného spoluzitia". Mladych ludi ¢asto pocujeme
hovorit: "Ldska neméze byt hriechom." Je zrejmé, Ze vzt'ah dvoch ludi, ktori sa pripravuju
na manzelstvo, sa liSi od vzt'ahu dvoch fudi, ktori nie su ani v najmensom zasnubeni: takyto
vzt'ah by bol len "sprisahanim dvoch tiel, ktoré vyuZivaju situdciu," napisal Milan Kundera.
NemoéZeme sa vsak zriect’ ohlasovania krasy predmanzelskej cistoty. Ked sa stretdvam s
mladymi krest'anmi, ktori sa vazne pripravuju na svoje manzelstvo, vzdy poukazujem na
variacie, ktoré sa vnasaju do formuly suhlasu v novom obrade. Zatial ¢o pred niekolkymi
rokmi manzelia hovorili: "Vezmem si ta," teraz povedia: "Prijimam ta." Toto sloveso
preklada velkd krdsnu pravdu: druhy nie je predmet, ktory treba vlastnit), ale osoba, ktoru
treba prijat’. Ale z koho rdk mi prichddza moj partner? Skrze Krista! Ak niekto nechce
zredukovat’ manzelstvo na cisto formalny obrad, ale rozhodne sa slavit’ pravu sviatost,
neméze predbiehat’ obdobie davania. Aky je to dar, ked ho ja vytrhnem z ruky darcu, ked
si robim narok na osobu v tele, ktoré patri Kristovi a pri oltari chcem povedat’, ze prijimam
to, ¢o som si uz vzal?

Chcel by som povedat esSte vela veci, ale uz som prekrodil hranice. Nemdzem sa vsak
vzdat’ myslienky na krestanské panenstvo. Beriem to od otca Luigiho Giussaniho:
"Panenstvo nie je zrieknutie sa sveta stvoreného v mene Krista; znamena to vybrat’si Krista
(darovaného) pre svet."

Nasa situdcia

1. Pochopili sme hibku proroctva sexudlneho Zivota pred manzelstvom i v manzelstve
a sme ochotni preri zniest’ aj pohfdanie a vysmech?

2. Vzdeldvame sa v tejto oblasti alebo sa poddavame pridom sudcasnej kultdry a
hovorime si, Ze neveriaci si Ziju lepSie v tejto oblasti?

3. Vieme odovzdavat Kristovi aj nase slabosti bez toho, aby proklamovali cestu mimo
krestanského proroctva Cistoty?
Sme osoby Cistych umyslov a silnych rozhodnuti?

5. Vieme sa pozerat’ na ludské telo ako na Kristovo telo?

e Toto sme spoznali a hibsie si Uvedomili .........covuereuvirsuviruviriiiriiiriiiriiiriiniiiniecsiecsaecnes
e Toto by sme mohli zmenit' v Nasej ZivotNej Praxi .....c.ceeveevveersversvinsiesiuecnicnseenseenseesnaeens
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